ENLACES DE INTERES

SANGRE DEL CORDON- SANGRE DEL BEBE

https://pinzamientoptimo.org/

https://www.instagram.com/pinzamientoptimo/?hl=es

https://comadronaenlaola.com/no-es-sangre-del-cordon-es-sangre-del-bebe/

https://www.laiacasadevall.com/2018/01/25/beneficios-del-clampaje-tardio-del-
cordon-umbilical/

VINCULO/PIEL CON PIELY CEREBRO

https://www.instagram.com/p/CMuZVH3If9m/?igshid=1ble4zulibtua

https://www.instagram.com/p/CJlcmQOjlsS1/?utm medium=share sheet

https://www.instagram.com/laiacasadevall _matrona/ (Muchos post con informacién
interesante)

https://elpais.com/salud-y-bienestar/2022-11-22/el-embarazo-transforma-el-
cerebro-de-las-mujeres-para-favorecer-el-vinculo-con-sus-hijos.html

WEB INSTITUTO EUROPEO DE SALUD MENTAL PERINATAL
Informacién muy interesante

https://saludmentalperinatal.es/category/parto/

MOVIMIENTOS DEL BEBE EN EL PARTO
https://www.instagram.com/reel/Cp0EVUeDzg3/?igshid=MDJmNzVkMiY%3D

https://www.bebesymas.com/parto/la-mejor-manera-de-ver-los-movimientos-de-la-
madre-y-el-bebe-en-el-parto-con-un-video-en-3d

https://www.youtube.com/watch?v=F|\VuHAPOQW/Iw

DOLOR EN EL PARTO

https://www.instagram.com/p/CO8l0a2FAVF/?utm medium=share sheet

https://www.instagram.com/p/CO_OgHLIOd8/?utm medium=share sheet

https://www.instagram.com/p/CagFTx0WM214/?igshid=MDJmNzVkM|Y%3D
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CESAREA

https://www.instagram.com/p/CMQcHMEQgPE|/?utm medium=share sheet

https://www.facebook.com/ClinicaMercadolLuna/videos/compartimos-este-video-
viral-donde-se-le-ense%C3%B1a-a-un-ni%C3%B10-el-proceso-de-una-
ces%C3%A1/519687336254460/

https://www.instagram.com/p/CMUmHJsFews/?igshid=vObju7h3dist

PLANES DE PARTO

https://www.saludcastillayleon.es/profesionales/es/procesos-asistenciales/procesos-
asistenciales-gerencia-regional-salud/atencion-parto-normal-puerperio

https://partopositivo.org/parto/plan-de-parto/

Os adjunto un plan de parto “personalizado” en la WEB

OTROS

https://www.instagram.com/p/CZU2HohtpdH/?utm source=ig web copy link
(Acompafiamiento parto)

https://www.instagram.com/p/CmW,]|5xSoEaH/?igshid=MDJmNzVkM[Y%3D

https://www.instagram.com/p/CI9PzCkIZWQ/?igshid=2]7d0hw4eicc

https://www.instagram.com/p/B8vwb3CKLF1/?igshid=d5im%t7g3kge

FOTOS PARTO Y POSPARTO

https://elpais.com/mamas-papas/actualidad/2023-04-18/las-mejores-fotos-de-parto-

y-posparto-de-2023.html

https://www.instagram.com/monetnicolebirths

RECURSOS Y EJERCICIOS PARA EL PARTO
WEB LAURA MATRONA

RECURSOS PRODROMOS INSIDIOSOS DE PARTO
WEB LAURA MATRONA

QUE LLEVAR AL HOSPITAL
WEB LAURA MATRONA
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RECORDATORIO:

Pasame tu correo electrénico para mandarte informacién sobre los tramites de la
seguridad social.
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